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ACTA
FECHA: Bogota 18 de marzo del 2025
HORA: 3:30 p.m.
LUGAR: Jardin Chaminade Voz de Alerta
TEMA: Uso eficiente del agua y la energia.

ASISTENTES: Talento humano.

OBJETIVO: Dar a conocer al talento humano sobre el uso eficiente del agua y la
energia esenciales para garantizar la sostenibilidad de estos recursos y contribuir al
bienestar del medio ambiente y las comunidades.

ORDEN DEL DIA:

< Saludo
< Socializacion del tema.

DESARROLLO:

Siendo las 3:30 p.m., se invitdé al talento humano al salén de parvulos B, para
socializar sobre la importancia del tema, dando a conocer los siguientes conceptos:

Uso Eficiente del Agua: El uso eficiente del agua es el consumo responsable de
este recurso, evitando su desperdicio y optimizando su aprovechamiento. Este es
un aspecto fundamental para garantizar la sostenibilidad del agua, que es un
recurso vital tanto para el desarrollo humano como para el medio ambiente.
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¢, Coémo lograr un uso eficiente del agua?:

v Controlar las pérdidas y el desperdicio: Implementar medidas para
detectar y corregir fugas de agua en las instalaciones.

v Generar sistemas de reutilizacion: Promover la instalacion de sistemas
gue permitan reutilizar el agua en actividades como el riego de jardines o la
limpieza de &reas.

v Promover habitos de consumo responsable: Fomentar el uso racional del
agua mediante el disefio de campafas educativas y de sensibilizacion.

Camparfias relevantes:

"Agua mas vida": Una campafa de la OIM y ASAID que promueve el cuidado del
agua y su rol en la vida de las personas.

"Juntas por el agua": Iniciativa de la Alcaldia Mayor de Bogota que fomenta el
consumo responsable del agua.

Campafia de Colgate: Promueve mensajes educativos sobre el uso eficiente del
agua en actividades cotidianas, como el cepillado de los dientes.

Acciones individuales para el cuidado del agua:

v No dejar los grifos abiertos innecesariamente.

v No arrojar sustancias no biodegradables a los desaguies, como parfiuelos,
colillas de cigarro, restos de comida, entre otros.

v Reutilizar el agua: El agua de la lavadora, del lavado de verduras o del
segundo ciclo de la ducha puede ser utilizada para regar plantas o realizar
otras actividades.

v Sistema de aguas grises: Implementar un sistema que trate y recicle aguas
residuales de duchas, lavanderias y lavaderos, para su reutilizacion en el
riego de jardines o inodoros.

Uso Eficiente de la Energia: El uso eficiente de la energia implica reducir el
consumo de electricidad sin afectar las actividades diarias, optimizando el uso de la
luz y otros dispositivos para no generar un desperdicio innecesario.
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¢, Como utilizar la luz de forma eficiente?:

v

v

Usar bombillos LED: Son mucho mas eficientes y consumen menos energia
gue las bombillas tradicionales.

Aprovechar laluz natural: Disminuir el uso de luces artificiales siempre que
sea posible, aprovechando las horas de luz durante el dia.

Apagar las luces cuando no sea necesario: Desarrollar el habito de apagar
luces en espacios que no estan en uso.

Instalar sensores de movimiento en areas comunes: Esto ayuda a que
las luces solo se enciendan cuando haya personas en la zona.
Desenchufar aparatos eléctricos cuando no se usan: Esto evita el
consumo de energia de los dispositivos en stand-by.

Acciones para el uso eficiente de la energia:

v

v

Usar transporte publico, la bicicleta o caminar: Reducir la dependencia
de vehiculos particulares, lo que no solo ahorra energia, sino que también
reduce la contaminacion ambiental.

Desconectar equipos eléctricos cuando no se utilicen: Muchos
dispositivos siguen consumiendo energia, aunque estén apagados, por lo
gue desconectarlos completamente ayuda a reducir el consumo.

Fomentar el uso de tecnologias renovables: Invertir en fuentes de energia
alternativas como los paneles solares para reducir la huella de carbono.

Estrategias para sensibilizar y educar al talento humano:

v

v

v
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Capacitacion continua: Organizar talleres y charlas peridédicas sobre el
consumo responsable de agua y energia.

Incorporar buenas practicas en la cultura organizacional: Asegurar que
el personal esté comprometido con el uso eficiente de recursos a través de
la implementacion de politicas y metas sostenibles.

Promover ejemplos practicos: Establecer ejemplos de acciones diarias
gue todos puedan tomar para reducir el consumo de agua y energia, como
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instalar dispositivos ahorradores, promover la cultura del apagado de luces y
equipos, entre otros.

v El compromiso de todos, desde los individuos hasta las organizaciones, es
crucial para hacer un uso mas responsable y eficiente del agua y la energia.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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Anexos: Evidencias fotograficas.

Elaboro: Consuelo Ospina
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Tratamiento de datos personales. Los datos personales aqul consignados tienen cardcter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propdsito diferente a |a de este registro so pena de las sanciones legales a
que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.



